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Informacion General

Version: 32 (2017)
Modalidad: B-learning
Duracién Total: 230 horas
Horas a Distancia: 190 horas

Horas Presenciales: 40 horas

Fecha de Inicio: 1 de agosto de 2017

Fecha de Término: 12 de enero de 2018 %
—

Dias y Horarios: La jornada presencial se realizara desde el 8 al 12 %

de enero de 2018. De 09:00 a 17:00 hrs.

Lugar: Facultad de Medicina, Universidad de Chile.

Vacantes: Minimo 20 Alumnos

Precio: $1.700.000 |

Dirigido a I

Psicologos, Neurdlogos, Psiquiatras, Psiquiatras infanto-juveniles, Médicos
Generales, Neuropediatras, Fonoaudiologos, Terapeutas Ocupacionales y
otros profesionales de la salud mental interesados.

Requisitos de Inscripciéon

Paso 1:

e Completar formulario de Pre-inscripcion disponible en
http://formularios. medichi.cl/medichi/medichi.php?tipo=2

Paso 2:

e Serd contactado por un asistente comercial que le solicitara la siguiente
documentacion:

e Copia del certificado de titulo profesional

e Fotocopia del Camet de Identidad o Pasaporte Vigente en caso de ser extranjero.

e Curriculo vitae (resumido)
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e Enviar firmado el documento de las condiciones de inscripcion,
descargable desde http://www.medichi.cl/cond_inscripcion.pdf

e lectura enIngles

Descripciéon y Fundamentos

1. Eldiagnostico de la Esquizofrenia ha evolucionado de manera durante los
ultimos 100 arios desde las  primeras descripciones realizadas por Kraepelin
y Bleuler y este proceso aun continua en la actualidad. Los cambios del
diagnosticosonparcialmenteatribuiblesalaheterogeneidad sintomatologica
en la Esquizofrenia y a la etiologia compleja, la cual es comprendida hoy dia
solo en una pequena medida. Por otro lado, la evolucion de los sistemas y
modelos de diagnostico precoz y de tipo diferencial estan cambiando los
puntos de vista, las prioridades y las posibilidades en el tratamiento de la
Esquizofrenia. Los analisis originales de Kraepelin y Bleuler (J Hoenig, Br J
Psychiatry Jun 1983) captando rasgos distintivos de la Esquizofrenia, aun
siguen influyendo y son la base en nuestra comprension y conceptos sobre
la enfermedad. Para resolver el problema de la heterogeneidad fenotipica
ha habido dos enfoques conceptuales que aparecen a lo largo de la historia
de los diagnosticos de Esquizofrenia. El enfoque categorial, ha definido
subgrupos dentro del trastorno, mientras que el pensamiento dimensional
pone énfasis en la gravedad de los diferentes grupos de sintomas. La ultima
revision del DSM V (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders,
EEUU) se caracteriza por el fortalecimiento del enfoque dimensional. Las
investigaciones en curso y futuras sobre determinados biomarcadores,
fisiopatologicamente tendran un impacto importante en el sistema de
diagnostico precoz y tratamiento integral de la Esquizofrenia.

2. Por otro lado, en los ultimos afios se han realizado importantes
avances en el campo general de las psicosis, que nos permiten un
abordaje multidimensional. El aporte de las neurociencias, la genética, la
neuropsicologia, entre otras, enriquecen y complementan la comprension
desde una aproximacion clinica basada en el encuentro intersubjetivo con
el otro.

3. La necesidad de pesquisar y tratar mas precozmente estas patologias,
debido al impacto que esto genera en el prondstico, necesariamente nos
obliga a dirigir nuestra mirada también hacia la infancia, por lo que ya no
basta solo con realizar abordajes paliativos, sino que nos obliga a agudizar
la mirada a etapas mas tempranas.

4. El objetivo general de este diploma es actualizar para los alumnos estos
cambios y asi mejorar la comprension y las posibilidades de tratamiento
de los pacientes que sufren de estos complejos trastornos psicoticos.
Finalmente, por la experiencia de las dos versiones anteriores, se priorizara
la enseflanza en el Primer Episodio Psicotico (AUGE o GES), en el cual
diversos profesionales requieren de esta actualizacion académica.
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Certificacion

Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.
e Escuela de Postgrado.
e Departamento de Psiquiatria Oriente.

Objetivos

Objetivo General

El objetivo general de este diploma es que los alumnos mejoren la
comprension, el diagnostico precoz y las posibilidades de tratamiento de
los pacientes que sufren estos complejos trastornos, tales como las psicosis
infantiles, la Esquizofrenia, las psicosis en otras enfermedades psiquiatricas
y medicas.

Contenidos

MODULO 1:

Introduccion

e Introduccion al curso

e Avances en el concepto de psicosis

¢ Revision historica del concepto de psicosis

MODULO 2:

Psicosis Infantiles

e Deteccion precoz

e Diagnostico precoz y diagnostico diferencial.
e Terapia integral

MODULO 3:
Neurobiologia y Etiologia de la Esquizofrenia
¢ Anormalidades neuroanatomicas
y/o funcionales en la Esquizofrenia
¢ Biomarcadores en psicosis
e Genética
e Neurotransmisores y alteraciones sinapticas en la Esquizofrenia

MODULO 4:

Concepto de Evolucion y Clasificaciones de Esquizofrenia

e Historia natural de la Esquizofrenia

e Concepto prodromo, ultra high risk, primer episodio Esquizofrenia
y Esquizofrenia multiepisodio
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e Las clasificaciones actuales y futuras de la Esquizofrenia

MODULO 5:

Trastornos Neuropsicologicos de las Esquizofrenias y su Evaluacion
¢ Neuropsicologia en nifios con riesgo de Esquizofrenia

¢ Anormalidades neuropsicologicas en ultra high risk y primer brote
e Anormalidades neuropsicologicas en la Esquizofrenia cronica

e Evaluacion neurocognitiva

e Endofenotipos cognitivos

MODULO 6:

Rehabilitacion de la Esquizofrenia

¢ Rehabilitacion psicosocial

e Psicoterapia individual, familiar y grupal
¢ Rehabilitacion neurocognitiva

MODULO 7:

Tratamiento Farmacolégico en Psicosis

¢ Uso actualizado de antipsicoticos

e Tratamiento farmacologico en Primer Episodio de Esquizofrenia.

e Tratamiento farmacologico en Esquizofrenia multiepisodio

¢ Riesgo cardiometabdlico y seguimiento multi-especialidad (nutricionista,
endocrinologia, cardiologia, etc.)

MODULO 8:

Otras Psicosis

e Psicosis en adicciones

e Trastornos neuroldgicos y psicosis

e Psicosis en T. de Personalidad Borderline

MODULO 9:

Deteccidén Precoz de Primer Episodio de Esquizofrenia

e Proyeccion y entrevistas presenciales de pacientes en etapa aguda
e Uso de escalas para deteccion precoz (por ej.: SIPS)

¢ Uso de la Psicoterapia Individual

Metodologia

El diploma se desarrolla en 9 modulos que permiten el logro de las
competencias necesarias para diagnosticar y tratar psicosis

Los modulos 1 a 8 se realizaran en modalidad e-learning y consideran el
trabajo interactivo e independiente del estudiante apoyado por el equipo
docente. En la metodologia de aprendizaje se desarrolla fuertemente
la interaccion docente-alumno; la adquisicion de competencias y
organizacion de conocimientos, la resolucion de problemas y la utilizacion
de herramientas.
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Cada estudiante contara con el apoyo de un profesor guia que lo orientara y

acompariara durante el proceso de aprendizaje de modo de facilitar el logro

de los objetivos de cada modulo, y especificamente para aclarar dudas y

cubrir las necesidades particulares de los estudiantes. La modalidad de

trabajo sera individual y grupal, mediatizada por medio de una plataforma

disefiada para e-learning.

Cada uno de los modulos tiene textos de apoyo al aprendizaje que contiene

materiales especificos de la tematica del modulo, con disponibilidad de

bibliografia para consultas.

Para el desarrollo de cada modulo a distancia se cuenta con tecnologias

comunicacionales como foros de discusion, correo electronico (interno

de la plataforma) y otras que seran aplicadas en la tutoria de los alumnos,

para el trabajo entre ellos, y para los sistemas de evaluacion formativa, de

Biblioteca Virtual, y consulta por Internet desde el domicilio.

Los modulos a desarrollar en modalidad e-learning son:

Modulo 1 Introduccion

Modulo 2:  Psicosis infantiles

Modulo 3: Neurobiologia y etiologia de la Esquizofrenia

Modulo 4:  Concepto de evolucion y clasificaciones de las Esquizofrenia

Modulo 5: Trastornos neuropsicologicos de las Esquizofrenias y su
evaluacion

Modulo 6: Rehabilitacion de la Esquizofrenia

Modulo 7: Tratamiento farmacologico en psicosis

Modulo 8:  Otras psicosis

El modulo 9: Taller deteccion precoz de Primer Episodio de Esquizofrenia
se realiza de manera presencial donde los participantes formularan - en
base a situaciones clinicas propuestas por los docentes — un diagnostico
precoz e integral del paciente, ademas organizaran y/o participaran en su
tratamiento. Se realizara un analisis clinico detallado de la guia AUGE de la
Esquizofrenia, con el fin de mejorar su aplicacion en los diversos servicios
de salud del pais. Finalmente, se realizaran conferencias sobre las técnicas
modernas de psicoterapia en personas que sufren Esquizofrenia.

Evaluacion y Aprobacion

Notas parciales:

8 Certamenes escritos con preguntas de alternativas, modalidad electronica.
Evaluacion del taller presencial a través de trabajos escritos individuales y/ o
grupales durante el mismo.

Nota final:

La nota final de promocion se calculara promediando las notas de los
certamenes (60%) y del taller presencial (40%). La nota minima de aprobacion
es de 5,0 (cinco coma cero) enescalade la?
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Para aprobar este programa, los participantes deberan cumplir con las
exigencias académicas antes mencionadas.

Los alumnos que aprueben las exigencias del programa, recibiran un
certificado de aprobacion otorgado por la Escuela de Postgrado de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Chile.

Asistencia: 100% al taller presencial.

Calendario de Clases

MODULOS HORAS SEMANAS DESDE HASTA
MOD O 2 lunes 31 de julio de 2017 domingo 6 de agosto de 2017
MOD 1 20 2 lunes 7 de agosto de 2017 domingo 20 de agosto de 2017
MOoD 2 20 2 lunes 21 de agosto de 2017 domingo 3 de septiembre de 2017
MOD 3 20 2 lunes 4 de septiembre de 2017 domingo 17 de septiembre de 2017
RECESO 1 lunes 18 de septiembre de 2017 domingo 24 de septiembre de 2017
MOD 4 20 2 lunes 25 de septiembre de 2017 domingo 8 de octubre de 2017
MOD 5 30 3 lunes 9 de octubre de 2017 domingo 22 de octubre de 2017
MOD 6 40 3 Lunes30 de octubre de 2017 domingo 19 de noviembre de 2017
MOD 7 24 2 lunes 27 de noviembre de 2017 domingo 10 de diciembre de 2017
MOD 8 16 1 lunes 11 de diciembre de 2017 domingo 17 de diciembre de 2017
RECESO 3 lunes 18 de diciembre de 2017 domingo 7 de enero de 2018
MOD 9 40 1 lunes 8 de enero de 2018 viernes 12 de enero de 2018
230

Equipo Docente

Directora:

Prof. Dra. Gricel Orellana V.
Psiquiatra de Adultos, PhD, U. de Chile

Docentes:
Prof. Titular Dr. Otto Dorr Z.
Psiquiatra de Adultos, PhD, U. de Chile

Master Carolina Perez J.
Neuropsicologa, Clinica Las Condes

Matilde Toro M.
Neuropsicologa, Montreal. Canada

Prof. Dr. Alejandro Maturana
Psiquiatra Infantil, PhD, U. de Chile
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Requisitos Técnicos

Para conectarse es necesario un computador que cumpla los siguientes
requisitos minimos de configuracion:

e Procesador Pentium IV de 2.0 Ghz o superior equivalente.
e Memoria RAM 256 MB.
e Disco duro de 40 Gb.

e Espacio libre en el disco duro 5 Gb.

¢ Sistema Operativo Windows XP o superior, Mac OSX (para Mac).

¢ Quienes cuenten con Windows Vista deberan verificar que los programas
funcionen adecuadamente con la plataforma de estudio (como Office 2007)

e Conexion a Internet por Banda Ancha (ADSL/ Cable) o Wi Fi desde el lugar
donde se conectara al Curso o Diploma (Hogar, Lugar de Trabajo,
Cybercafé o Infocentros, etc). No se recomienda la conexion mediante
modem telefonico por su velocidad.

¢ Unnavegador (Browser) que permita conectarse a Internet y acceder a sitios
web. Recomendamos que utilice como browser Mozilla Firefox 1.0.7 o
Internet Explorer 6.0.

La rapidez de acceso y navegacion en la plataforma, asi como la descarga
de material educativo, dependera de:

e las caracteristicas técnicas del computador utilizado (Sistema Operativo,
Hardware, etc.)

e Elproveedor de acceso a internet (ISP) que utilice; si usted se conectara a su
Curso o Diploma desde su lugar de trabajo, recuerde verificar con su Depto.
de Informatica que su red de navegacion por internet esta habilitada
para operar con la aplicacion Java.

e Eltipo de conexion (ADSL/Cable/Médem) Esto determinara su velocidad
de navegacion.

e Contar conlas aplicaciones, programas y herramientas como Java, Microsoft
Office, Acrobat Reader, Windows Media Player, Flash Player, Win Zip, etc.
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